
LA MUSICA COME APPROCCIO TERAPEUTICO 
Venerdì ore 21.00 

 

Prof.ssa  
Alessia  

Marcotrigiano 

La musica: dono di Dio, nutrimento dello spirito 

05/04 
Le arti e la musica nella storia dell'umanità: presenza e fun-
zione nella società. Incontro con ascolti musicali 

12/04 
La Musica come farmaco dell'Anima: racconti, esperienze, te-
stimonianze. Incontro con ascolti musicali 

19/04  L'arpa come compimento terapeutico: incontro esperienziale 

 
 

INFORMAZIONI UTILI 
 

1) Per chi lo desiderasse è possibile richiedere un Attestato di partecipazione 

(non ha valore legale) 

2) É consigliato leggere preventivamente i passi biblici indicati per i singoli in-

contri e portare la Bibbia 

3) I corsi si terranno TUTTI in presenza con la possibilità, anche, del collega-

mento on-line 

4) É vivamente consigliato seguire i Corsi nella loro interezza e non spezzettati 

5) Nei giorni 25-28/04/2024 è prevista una gita/pellegrinaggio monastica in 

Umbria: sono aperte le pre-iscrizioni. Maggiori informazioni in seguito. 
 
 

CORSI*: 
 
BASE – APPROFONDIMENTO E TEOLOGIA BIBLICA  (10 incontri) 65 € 
LA SOFFERENA NELL’ARTE (Musica)     25 € 
Solo per il Corso di APPROFONDIMENTO è possibile l’iscrizione  
a moduli separati: modulo di 4 incontri 30 €; moduli di 3 incontri 25 € 
Registrazioni su CD (10 € intero corso per iscritti e 30 € non iscritti) 
 
* Gli importi sono da considerarsi liberi contributi per copertura spese. 
 
 

ISCRIZIONI  
• Il modulo d’iscrizione e il depliant sono disponibili in portineria, sul sito dell’ab-

bazia e su facebook (vedi prima pagina). 

• Lo stesso può essere consegnato in portineria o spedito per e-mail. 

• Per il pagamento utilizzare il seguente IBAN: 
 IT47A3608105138253850253861 intestato a MARK NTRAKWAH – nella 
CAUSALE precisare il nome del Corso. 

 
 

 
 

 
MONACI BENEDETTINI OLIVETANI - SEREGNO 

 

CENTRO CULTURALE “SAN BENEDETTO” 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ANNO CORSISTICO 
2023-2024 

 

 

Centro Culturale "S. Benedetto" - Via Lazzaretto, 3  
20842 - Seregno  -  tel: 331-1209285 - fax: 0362 268948 

www.abbaziadiseregno.com 
corsibibliciabbazia@gmail.com 

https://www.facebook.com/abbaziadiseregno/ 

 

 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

SERATA D’APERTURA: 

don Roberto Vignolo (biblista) – Alessia Marcotrigiano (arpa) 
 

«La vita nello Spirito tra memoria e oblio. 

Percorsi tra Scritture antiche e nuove» 
 

Venerdì 15 Settembre – ore 20:45 - Chiesa abbaziale 

 

ABBAZIA 

SAN BENEDETTO 

 
 
 
 

 
 

Sopra: part., Compianto sul Cri-

sto morto, Niccolò dell’Arca, 
Chiesa di S.M. della Vita a Bolo-
gna; 

A lato, da: https://caritasveri-
tatis.blog/2020/06/20/xii-do-
menica-del-t-o-a-il-vangelo-

non-e-politicamente-corretto/ 

http://www.abbaziadiseregno.com/
mailto:corsibibliciabbazia@gmail.com
https://www.facebook.com/abbaziadiseregno/


CORSO BASE – Giovedì ore 21.00 
 

Don Matteo  
Crimella 

La sofferenza del giusto in alcuni testi  
dell’Antico Testamento 

28/09 La sofferenza del giusto in Isaia 

05/10 La sofferenza del giusto nei Salmi 

   

Prof. Massimo  
Bonelli 

 
(on-line) 

"La sofferenza del Giusto, colui che è benedetto e beato" 

12/10 
Abramo: la fede che supera la sofferenza esistenziale 
Introduzione al discorso della Montagna e alle Beatitudini 

19/10 Le Beatitudini: i "macarismi" che aprono al regno dei cieli 

   

Don  
Massimiliano 
Scandroglio 

La sofferenza del giusto nel libro di Giobbe 

26/10 Il libro di Giobbe e la sapienza di Israele 

09/11 La vicenda emblematica di Giobbe 

16/11 I dialoghi fra Giobbe e gli amici 

   

Don Marco  
Cairoli 

La sofferenza del Giusto in alcuni testi  
del Nuovo Testamento 

23/11 Gesù incontra i malati (secondo Marco) 

30/11 La morte del Giusto in Luca 

   
Don  

Massimiliano 
Scandroglio 

La sofferenza del giusto nel libro di Giobbe 

14/12 Il confronto risolutivo fra Giobbe e Dio 

 
 
 

CORSO TEOLOGIA BIBLICA – Venerdì ore 21.00 
 

 
 
 
 
 
 
 

Don Franco  
Manzi 

 
 
 
 

«Abbiamo questo tesoro in vasi di creta». 
Sofferenze e gioie nella missione apostolica di Paolo 

22/09 Un colpo d’occhio sul volto di Dio nelle Lettere di san Paolo 

29/09 
La professione di fede nella morte e nella risurrezione di Cri-
sto nella Prima Lettera ai Corinzi 

06/10 
La speranza nella risurrezione dei «morti in Cristo» nella 
Prima Lettera ai Corinzi 

13/10 
Il vanto delle proprie debolezze e afflizioni nella  
Seconda Lettera ai Corinzi 

20/10 
L’agapē del Signore per chi dona con gioia nella  
Seconda Lettera ai Corinzi 

 
 
 
 
 

Don Franco  
Manzi 

 
 
 
 

 

27/10 
Il ministero apostolico come via crucis alla sequela di Cristo 

nella Seconda Lettera ai Corinzi 

03/11 
Il compiacimento nelle infermità e nelle persecuzioni nella 

Seconda Lettera ai Corinzi 

10/11 
Le conseguenze mortifere dei peccati e il dolore innocente 

nella Lettera ai Romani 

17/11 
Il peccato di Adamo e i peccati di tutti gli altri uomini nella 

Lettera ai Romani 

24/11 
La giustificazione dai peccati e la tentazione a peccare nella 

Lettera di Giacomo 

 
 
 
 

CORSO DI APPROFONDIMENTO – Venerdì ore 21.00 
I giorni differenti dal venerdì sono specificati 

 

Prof.ssa  
Claudia Milani 

La preghiera ebraica 

01/12 Introduzione generale sulla preghiera ebraica 

15/12 Accenni su alcune tipologie di preghiera ebraica 

21/12 
giovedì 

La preghiera del giusto sofferente nell’ebraismo 

   

Don Silvio  
Barbaglia 

12/01 

Ipotesi di lettura delle Beatitudini in Mt 5 
17/01 

mercoledì 

19/01 

   

Mons. Sergio 
Ubbiali 

Il male, l’ingiustizia, il dolore. Le Promesse di Dio  
e il grido degli uomini 

26/01 Il genuino nome di Dio. Il roveto ardente 

02/02 Il popolo alla prova. Il lungo cammino nel deserto 

09/02 L’annuncio profetico. Dio salva persino dalla morte 

16/02 I sapienti. I salmi ovvero la preghiera di chi soffre 

 

 


